
未来の不安を安心に

8/16（土）

9/13（土）・10/18(土）

13:30～14:30

（10名様限定1名様から受講可能）

参加費用　3,500円のところ

公式ライン登録者　限定　1,500円

こ
れ

か
ら の ワ タ シ

       

受講者の声

少し難しいかと身構えていましたが、
実施は、叶えたい夢を再確認して、
資金計画を立てる内容だったので、
ワクワクしながら受講できました。

お話もわかりやすく、
楽しく学ぶことができました。

人生を、

より良く生きる準備する

あなたらしい

人生探し

セミナーは初めてでしたが、
わかりやすく、

丁寧に教えていただきました。
月々かかる固定費の記入や、
やりたいことリストの記入の
ワークがありましたが、

何を書いているのか覗かれる場面もなく、
心理的安全性がありました。
わたしのような初心者には
ピッタリの内容でした。

 　　　まだ先...でもちょっと気になる！
　　　　　今話題の「終活」をのぞいてみる時間NEW

9/13（土）・10/18（土）

15:00～15:30

（10名様限定1名様から受講可能）

参加費用　2,000円のところ

公式ライン登録者　限定

1,000円

ねんきんサポーターズ　◁

お申し込み

ホームページ

はこちら

ラ イ フ プ ラ ン 作 成 セ ミ ナ ー

お問い合わせ
   orihara@nensapo.com

持ち物　
筆記用具（消せるボールペン等）電卓

（用意できる方)
年金定期便　保険の掛金や　

保障額のわかるもの

　　　セミナー担当者　　プロフィール

　　　　　ねんきんサポーターズ

　　　　　代表　　 折原美津恵

　　　　　　元　防衛事務官　

　　昭和56年採用　令和４年定年後、再任用

　　令和６年３月介護を理由に　朝霞駐屯地で退職。　　

　　　介護の傍ら、令和６年５月起業、

　　　令和７年介護終了し、活動開始。

　　　趣　味　旅行　カラオケ　テニス

　　　　　　　愛知県名古屋市生まれ　

　　　　　　　東京都板橋区育ち

　　　　　　　朝霞市在住

　　資　格　 ファイナンシャルプランナー２級

　　　 　　   年金アドバイザー３級/簿記１級

（やることいっぱい）  だけどちょっとだけ！　あなたのやりたいことを見つける時間

 夢を見える化　
　　４０代からの【マイ・ライフプラン】作成セミナー

　令和の「終活」は、不安をなくしてより良く生きる準備のことです。

ち ょ っ と 気 に な る 終 活 　

持ち物　　筆記用具

東武東上線 朝霞駅 徒歩5分 CHIENOWA BASE 2階

朝霞市役所近くの本屋さんです。

９月～　W受講も可能です

公式ライン

（登録時、お名前を

送信してください


